WYZSZA SZKOtA GOSPODARKI EUROREGIONALNEJ IM. ALCIDE DE GASPERI W JOZEFOWIE

SYLABUS

I. Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu

Nowatorskie formy terapii - warsztat Rok akademicki 2022/23

Kierunek studiéw

Pedagogika Forma studiéw studia niestacjonarne

Zakres studiéw

Pedagogika resocjalizacyjna z kuratelg sadowa Profil studiow 0Ogélnoakademicki

Prowadzacy przedmiot mgr Bozena Ignut Cykl ksztatcenia
Dane kontaktowe dla studentéow E-mail bozena.ignut@wsge.edu.pl Telefon Semestr v MGR
Forma pr ia zajec inne
o ] , (seminarium dyplomowe / konwersatorium / warsztaty
(!) Prosze pamietac o dostosowaniu formy zajec¢ do A N q P A
o L - ) wyktad éwiczenia / laboratoria/ zajecia projektowe)
i i i weryfikacji h efektow tat
uczenia sie. W? rslz. a )
(!) Prosze wybra¢ ie przez ie znaku "X" (wpisac jakie)
w kolumnie obok. X

Wymagania wstepne

Il. Catkowity nakfad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow uczenia sie w godzinach oraz punktach

ECTS

(!) Jeden punkt ECTS odpowiada efektom uczenia sie, ktérych uzyskanie wymaga od studenta 25 lub 30 (praktyka zawodowa) godzin pracy, przy czym liczba godzin pracy studenta

obejmuje zajecia organizowane przez uczelnie, zgodnie z planem studiéw, oraz jego indywidualng prace.

Forma zajec Sposéb realizacji Czynnosci Liczba godzin
z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i
o studentéw (,,na sali”)
© przygotowanie do zajec
[N czytanie wskazanej literatury
> bez bezposredniego udziatu indywidualna napisanie referatu / eseju
nauczyciela akademickiego i praca studenta
T o przygotowanie do zaliczenia / egzaminu
inne ...
e-learning
z bezposrednim udziatem
© nauczyciela akademickiego i 27
'E studentéw (,,na sali”)
Q przygotowanie do zajec 5
N . ) czytanie wskazanej literatury 10
(@) bez bezposredniego udziatu indywidualna
= nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju
; studentéw przygotowanie do zaliczenia / 8
\U inne ...
e-learning
z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i
studentéw (,,na sali”)
Q przygotowanie do zajec
. czytanie wskazanej literatul
c o ie wskazanej literatury
cC . bez bezposredniego udziatu indywidualna
— nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju
studentow przygotowanie do zaliczenia /
inne ...
e-learning
Sumaryczne obcigzenie studenta 50
Punkty ECTS 2
lll. Cel przedmiotu i tresci programowe
Celem pr jest: - k H ie g Sci do realizacji zadan w instytucjach, Srodowisku otwartym oraz
Cel przedmiotu pracy z jednostka gtéwnie dzieckiem. Otwartos¢ na dialog a takze r i iej Sci sk wptywu t dojrzatosci
i motywaciji do pr ia dziatan pri i h; org ia dziatan profilaktycznych w oparciu o nowoczesne metody pracy terapeutycznej w zakresie
r iazy ia probl, w zakresie | i j, dysfunkcji i zagrozenr funkcj: ia Srodowisk, rodziny i jed ki
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Tresci programowe (szczegétowy program zajec dydaktycznych)

forma zajeé: CWICZENIA

(wybra¢ i wpisa¢ z listy ponizej *)

metody dydaktyczne

wyjasnienie, przezentacja z wykorzystaniem srodkéw multimedialnych, dyskusja, metoda zaje¢ praktycznych

liczba godzin zajeé

Ip. temat zajec zagadnienia bezposredni
kontakt e-learning
(,na sali”)
. . Prezentacja sylabusa przedmiotu - cel, ,etody,, tresci programowe, efekty uczenia sie, formy i warunki
1. Wprowadzenie do przedmiotu N . . " 1
zaliczenia przedmiotu, literatura
h hi 0] dzieck: 6lnych et h j
Teoretyczne ujecie urazu psychicznego i traumy oraz przeglad a) wptyw urazu psychicznego na rozwéj dziecka w poszczegdlnych etapach rozwoju,
2. . - b) stany warunkowane urazem psychicznym,
terminologii . . . . .
c) rodzaje urazéw psychicznych i ich konsekwencje.
1
harakterystyka dzieci kt it
Kontakt, komunikacja i zabawa, jako podstawa pracy 2 C_ arakterystyka ZI?CI ze.spe .rum éu yzr.nu,
3. n S b) budowanie podstaw komunikacyjnych i nawigzanie kontaktu,
terapeutycznej z matym dzieckiem ze spektrum autyzmu. . . . -
c) wyzwalanie potencjatu rozwojowego — od zabawy do edukacji.
3
Trudnosci w przetwarzaniu bodzcéw sensorycznych u dzieci w a) procesy przetwarzania sensorycz.nego: wpro.wadzeme.s,
4. . 5 . . b) podstawowe uktady sensoryczne: dotyk, przedsionek, czucie gtebokie, stuch, wzrok, 3
wieku przedszkolnym — diagnoza i strategie terapeutyczne i’ . o
c) Strategie sensoryczne do wykorzystania w terapii i w domu,
a) Rola opiekunéw dziecka w pracy terapeutycznej
5 Projektowanie etap6w terapii w odniesieniu do etapow b) Wywiad od rodzicow/opiekunow 3
: rozwojowych dziecka c) Metody oceny stanu dziecka
d) Sporzadzanie pisemnej opinii
a) Planowanie procesu terapeutycznego.
b) Podst iejetnosci t it dziecki
6. Identyfikacja potrzeb, oczekiwan dziecka ) Podstawowe umiejgtnosci erape.u y(?zne W pracyz dzieckiem 3
c) Role terapeuty w procesie diagnostycznym
d) Metody pracy z dzieckiem i styl terapeutyczny
a) praca z ciatem — osiagniecie integralnosci
b) dziecko z zaburzeniami dysocjacyjnymi, zaburzenia relacji przywigzania
S c) dziecko niedostosowane spotecznie - wykorzystanie klockéw LEGO DUPLO - Mdj $wiat, Zbuduj
7. Praca terapeutyczna z dzieckiem . 3
emocje
d) zachowania destrukcyjne dziecka
e) poczucie bezsilnosci, poczucie winy.
a) alpakoterapia, terapia S, dogoterapia itp. Zajecia praktyczne z wykorzystanie pracowni integracji
sensorycznej (Lustro malucha, Wieszak z fakturowymi torami i ktadkami (poduszka, sztuczna trawa,
wateczki, waz, duza kratka, opaska z kulkg), Statek, Stoneczko i rybka — kacik manipulacyjno-
sensoryczny z materacami, Przetacz i naciénij - aktywna tablica, Gruszka duza szaro-bezowo-niebieska
—MED., Stét $wietlicowy z pojemnikami, Krzesto Colores roz. 5 zielone, Dywan jednokolorowy - szary 2
. . x 3 m, Tablica $cienna — mandala, Quadro - szafki z szufladami, z pétkami iz drzwiczkami, Panel z 5
8. Wspdtczesne terapie . . . . 3
poduszkami, Kuweta z pokrywa przezroczysta, Kabina do terapii zaburzer S| - zestaw rozszerzony —
MED., Podswietlany stét A3, Pitki pajaczki, 3 szt., Chusta 3,5 m, Trampolina z poreczg, Pitka skaczaca
Oppy 50 cm, Elementy i narzedzia sensoryczne: klocki, poduszki, kota, piteczki, plansze, gasienica,
Pakiet terapeutyczny, Skrzynka zapachéw, Basen na piteczki 1,5 x 1,5 m, wys. 45 cm, Woreczki do
¢wiczen réwnowagi, Woreczki z grochem — alfabet, Skrzynka skarbéw z 4 otworami, Transparentne
rybki).
Suma godzin 20

* Metody podajgce: wyktad, narracja, opis, wyjasnianie, konsultacja, pokaz.
Metody niepodajqce: metoda problemowa, metoda problemowa w grupach, dyskusja, dyskusja zaplanowana, debata, dialog, gra dydaktyczna (symulacyjna, sytuacyjna, inscenizacja),
burza mézgdw; zajec praktycznych, projektow (np. metoda laboratoryjna, projekt badawczy, grupowy projekt studencki, indywidualny projekt studencki, prezentacja z wykorzystaniem
Srodkéw multimedialnych), tekstu przewodniego (np. analiza i interpretacja tekstéw Zrédtowych lub przepisow prawnych).

Technika ksztatcenia na odlegtosc: e-learning.
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IV. Efekty uczenia sie i ich weryfikacja

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektu kierunkowego Tres¢ efektu kierunkowego
Wiedza
o ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat biologi h, psychologi t i h, fill t | | tcenia i wyck ia; rozumie istote
- jonalnosci i d | i, harmonii i dysharmonii, normy i patologii
S ma uporzadkowana wiedze o ikach dziatalnosci edukacyjnej, wyck j, opiekuriczej, kulturalnej, p j i terapeuty j, tebi w wybranych
- zakresach
K_W16 ma uporzadkowana wiedze na temat zasad i norm ych oraz etyki | j
) )
Umiejetnosci
OGS posiada tebi iej Sci pr ia wtasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania ich r 3 ar jaw Scie wybranych
- perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych autoréw, kierujac sie przy tym zasadami etycznymi
U potrafi twérczo ani ¢ prace nad ymr jem orazr ji ikéw proceséw edukacyjno-wyck ych oraz wspieraé ich samodzielno$¢ w
- zdobywaniu wiedzy, a takze inspirowaé do dziatar na rzecz uczenia sie przez cate zycie
Kompetenqe spoteczne
2 ia sie z warto$ciami, celami i zadaniami r ymi w praktyce ped: i j, od; sier g3, dojrzatoscia i z iem w proj
- pl iu i reali iu dziatar i t
RO ] sie odpowiedzialnoscia za wiasne przyg ie do pracy, podej! decyzje i pr ] jziatania oraz ich skutki, czuje sie odpowiedzialny wobec ludzi,
- dla ktérych dobra stara sie dziataé, wyraza taka p: e w r i jalistéw i posrednio jeluje to podejscie wsréd innych
o G jest wrazliwy na problemy edukacyjne, gotowy do komunikowania sig i wspétpracy z i wtym z osobami niebed i jali: i w danej dziedzinie, oraz do
- aktywnego uczestnictwa w grupach i or; i h dziatani; |
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
S by kacji efekto ia si
Symbol efektu Symbo.l efektu T e posol yweryﬁ a(ijl efel ow uczenia sie
kierunkowego | przedmiotowego (wybrac z listy ponizej **)
Wiedza
Student ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat biologi h, psychologi t i t
K_Wi11 w1 fil | | tcenia i wyck ia; rozumie istote funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci , harmonii praca kontrolna
i dysharmonii, normy i patologii
Student ma uporzadk 3 wiedze o ikach dziatalnosci edukacyjnej, wyck j, opiek
K_W15 w2 praca kontrolna
kulturalnej, pomocowej i terapeutycznej, pogtebiona w wybranych zakresach
K_W16 w3 Sudent uporzadkowana wiedze na temat zasad i norm etycznych oraz etyki zawodowej praca kontrolna
) 7
Umiejetnosci
Student posiada tebi ia wtasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania
K-U05 U1 ich rozbudi 3 ar jaw | ksciw wybranych perspektyw teoretycznych, pogladé réznych autoréw, prezentacja, praca kontrolna
kierujac sie przy tym zasadami etycznymi
Student potrafi twérczo ani ¢ prace nad wtasnym r jem oraz r j ikow procesow
K-u11 u2 edukacyjno - wychowawczych oraz wspiera¢ ich samodzielno$¢ w zdobywaniu wiedzy, a takze inspirowac do prezentacja, praca kontrolna
dziatan na rzecz uczenia sie przez cate zycie
Kompetencje spoteczne
Student z ia sie z warto$ciami, celami i zadaniami reali y wpraktyce ] i j, od; sie » 5
K-K04 K1 PN . N . . o aktywno$c¢ merytoryczna, zaangazowanie spoteczne
rozwaga, dojrzatoscia i w projel pl ir dziatani t
Student od: sie od iedzialnoscia za wtasne przyg ie do pracy, podej! decyzje i
K_K06 K2 prowadzone dziatania oraz |ch skutki, czu]e sie odpowmdzlalny wobec ludzi, dla dobra ktérych stara sie dziata¢, aktywno$¢ merytoryczna, zaangazowanie spofeczne
wyraza taka p e w Srodowi: i i posrednio modelujet to podejscie wéréd innych
K_Ko7 K3 Student jest wrazliwy na sytuacje zlja‘ka s.po.tyk: slz'w 2yciu co’dflsnn.yrn: czemu daje wyraz w podejmowanych aktywnodé merytoryczna, zaangazowanie spofeczne
atyakze g o

** egzamin pisemny (pytania otwarte, test, zadanie); egzamin ustny; zaliczenie na ocene (praca kontrolna, prezentacja, esej, sprawozdanie, referat, materiaty pisemne z metody
problemowej, sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja), badania terenowe, aktywnosc¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzqcego),
zaangazowanie spoteczne, obecnos¢ na zajeciach)
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V. Forma i warunki zaliczenia

(!) Liczba punktéw ECTS nie zalezy od uzyskanej oceny, a warunkiem ich przyznania jest spetnienie przez studenta wymagar dotyczqcych uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie
potwierdzonych zaliczeniem zajec lub praktyk. Zatem kazdy student rozliczajqcy przedmiot, w tym w minimalnym akceptowalnym stopniu (na ocene 3.0), otrzymuje peing liczbe punktéw

ECTS.

(!) Kazdy z efektéw przewidzianych programem przedmiotu musi zostac osiggniety co najmniej na minimalnym poziomie akceptowanym przez osobe prowadzqca zajecia.

WYKtAD Oznaszyé x) \n{ybrans % Kryteria oceny
zgodnie z okresl
pytania otwarte
egzamin pisemny test
zadanie
ustny
praca kontrolna
prezentacja
ese) - Zgodnie z wy i dotyczacymi danego zadania
sprawozdanie okreslonymi przez osobe prowadzaca zajecia.
referat
zaliczenie na ocene materlaiy pIsEMNe(z met.ody problemowej — Student otrzymuje ocene niedostateczng (2,0), gdy nie
sprawdzian praktyczny {np. projekt, pokaz, inscenizacja, wykazuje dostatecznego stopnia osiggniecia efektow
eksperym.ent, symulacja) uczenia sie i uzyskuje mniej niz 50% sumy punktéw na
— badaniaiterenowe - egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
aktywnos$¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego)
INNE - - | (wpisz jaka) Student otrzymuje ocene dostateczng (3,0), gdy
zaangazowanie spoteczne wykazuje wiekszy niz niedostateczny, ale mniejszy niz
Sumaj 0 /100 dostateczny plus stopier osiggniecia efektéw uczenia
. Oznaczy¢ (X) wybrane sie i uzyskuje od 50% do 60% sumy punktéw na
CWICZENIA zgodnie z okreslonymi % egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
w pkt IV
praca kontrolna x 30 Student otrzymuje ocene dostateczng plus (3,5), gdy
prezent.acja x 30 wykazuje wiekszy niz dostateczny, ale mniejszy niz
E3E] - dobry stopien osiggniecia efektéw uczenia sie i
sprawozdanie uzyskuje od 60% do 70% sumy punktéw na
referat egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
materiaty pisemne z metody problemowe;j
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) Student otrzymuje ocene dobra (4,0), gdy wykazuje
badania terenowe wiekszy niz dostateczny plus, ale mniejszy niz dobry
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego) X 20 plus stopien osiagnigcia efektéw uczenia sie i uzyskuje
INNE: (wpisz jaka) od 70% do 80% sumy punktow na
zaangazowanie spoteczne X 20 egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
obecnos¢ (dozwolone - 1 nieobec.)
Student otrzymuje ocene dobra plus (4,5), gdy
= SUMma; 100 /100 wykazuje wiekszy niz dobry, ale mniejszy niz bardzo
INNE: Oznaszyc (),() “fora"e, % dobry stopien osiggniecia efektéw uczenia sig i
PracalRontolg zgodilekioh uzyskuje od 80% do 90% sumy punktéw na
SEREEE egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
spra\/\e/::ezjdanie Student otrzymuje ocene bardzo dobrg (5,0), gdy
referat wykazuje wiekszy niz dobry plus stopien osiggnigcia
e i & At s efektéw uczenia sie i uzyskuje od 90% do 100% sumy
- - - — - punktéw na egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych|
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja)
badania terenowe
aktywno$¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego)
INNE: (wpisz jaka)
zaangazowanie spoteczne
obecnos¢ (dozwolone - nieobec.)
suma: 0 /100

VI. Zalecana literatura i pomoce naukowe

(!) Dostepnos¢ zalecanej literatury nalezy sprawdzic¢ w bibliotece uczelni.

Literatura podstawowa

1. Ackerman R. (2004). Zanim bedzie za pézno. Gdarisk: GWP

2. Beverly J. (2003). Leczenie dzieci po urazach psychicznych. Warszawa: PARPA

3. Radochoriski M. (1984). Psychoterapia rodzinna w ujeciu systemowym. Rzeszdw: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Rzeszowie.

Literatura uzupetniajaca

1. Rostowska T. (2009). Psychologia rodziny. Matzenstwo i rodzina wobec

wych wyzwan. Warszawa: Difin S.A.

2. Swiecicka M. (2011). Metody diagnozy w psychologii klinicznej dziecka i rodziny. Warszawa: Paradygmat

3. Tryjarska B. (1995). Skrypty zyciowe a konflikty jawne i ukryte w matzenstwie. Warszawa: Oficyna Wydawnicza Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

Uwagi

(!) pola sq przez uc

I

L]

(!) pola biate wypetnia nauczyciel icki odp:

za opis

(prosze nie zmienia¢ ich zawartosci; w przypadku uwag, prosze o kontakt z opiekunem sylabuséw)
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