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Forma prowadzenia zajgé

(!) Prosze pamietac o dostosowaniu formy zajec do

inne
(seminarium dyplomowe / konwersatorium / warsztaty|

mozliwosci uzyskania i weryfikacji zatozonych efektéw rkiad ¢wiczenia /laboratoria/ zajecia projektowe)
uczenia sie. B
(!) Prosze wybra¢ iednie przez ie znaku "X" (wpisac jakie)
w kolumnie obok. X | z0 X z0

(Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Il. Catkowity nakfad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow uczenia sie w godzinach oraz

punktach ECTS

(!) Jeden punkt ECTS odpowiada efektom uczenia sie, ktérych uzyskanie wymaga od studenta 25 lub 30 (praktyka zawodowa) godzin pracy, przy czym liczba godzin pracy studenta

obejmuje zajecia organizowane przez uczelnie, zgodnie z planem studiow, oraz jego indywidualng prace.

Forma zajgé Sposéb realizacji Czynnosci Liczba godzin
z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i 3
o studentéw (,,na sali”)
O przygotowanie do zajeé 5
E czytanie wskazanej literatury 15
> bez bezposredniego udziatu indywidualna napisanie referatu / eseju
nauczyciela akademickiego i praca studenta
; studentéw Prye ie do zaliczenia / 13
inne ...
e-learning 6
z bezposrednim udziatem
o nauczyciela akademickiego i 18
S | (,,na sali”)
GC) przygotowanie do zajec 7
N . . czytanie wskazanej literatury
(@) bez bezposredniego udziatu indywidualna
= nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju 8
; studentéw przyg ie do zali ia /
‘O inne ...
e-learning 0
z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i 0
studentéw (,,na sali”)
Q przygotowanie do zajec 0
C . . ) czytanie wskazanej literatury 0
C bez bezposredniego udziatu indywidualna
— nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju 0
studentéw przyg ie do zali ia / 0
inne ... 0
e-learning 0
Sumaryczne obcigzenie studenta 75
Punkty ECTS 3

11l. Cel przedmiotu i tresci programowe

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow z obszarami wiedzy biomedycznej i psychologicznej rozwoju i wychowania dziecka. Przygotowanie studentéw
do samodzielnego wykorzystywania wiedzy z zakresu biologii rozwojowej, neurobiologii oraz psychologii ewolucyjnej w praktyce
wychowawczej. Celem przedmiotu jest tez nabycie przez studentéw umiejetnosci i kompetencji w obszarze analizy i interpretacji danych

i wskaznikdw dotyczacych ludzkiego ciata.

Stronalz4



Tresci programowe (szczegétowy program zajec dydaktycznych)

forma zajeé: WYKEAD

metody dydaktyczne

wyktad, wyjasnienie, prezentacja z wykorzystaniem srodkéw multimedialnych, technika ksztatcenia na odlegtos¢: e-learnin,
(wybrac i wpisa¢ z listy ponizej *) yKkiad, wyj 2 ] ykorzy. ych, g g

liczba godzin zajeé

Ip. temat zajec zagadnienia bezposredni
kontakt e-learning
(,na sali”)

Antropologia - zréznicowanie morfologiczne i fizjologiczne Antropogeneza. Zrdznicowanie wewnatrzgatunkowe cztowieka. Dymorfizm ptciowy.
cztowieka Zréznicowanie morfologiczne. Zréznicowanie fizjologiczne cztowieka.

. . . Rozwdj prenatalny cztowieka. Okres postnatalny - od narodzin do okresu wczesnodziecigcego.
2. Ontogeneza cztowieka - rozwdj osobniczy. L 1 2|
Okres postnatalny - od okresu wczesnoszkolnego do starosci.

3, Trauma a rozwé] mézgu Ewolucja mézgu ludzkiego. Rozwéj mézgu czigwie'ka pod.czas catego zycia. Wplyw przezytej 1 2
traumy na rozwdj mézgu dziecka.

Suma godzin 9

forma zajeé: CWICZENIA

metody dydaktyczne

Metody niepodajace: dyskusja, dialog, burza mézgdw, metoda zaje¢ praktycznych, analiza i interpretacja tekstéw zrodtowych
(wybrac i wpisac z listy ponizej *) Yy niepodajce: dyskus) g g je¢ praktyczny pretacj v

liczba godzin zajec

Ip. temat zajeé zagadnienia bezpoéredni
kontakt e-learning
(»na sali”)

a Uklady i organy czlowieka Uktady cziowiek‘a : krwionosny, nerwowy,.o/dp.omoéciowy, hormonalny, oddechgwy, po.karmowy, 2
wydalniczy, kostno - stawowy, migsniowy, rozrodczy - ich budowa, rola i funkcje

Prawidtowy rozw¢j oraz zaburzenia prawidtowego rozwoju i Etapy rozwoju zarodka i ptodu ludzkiego. Fazy cigzy. Pordd i jego przebieg. Krytyczne etapy w
funkcjonowania dziecka - rodzaje i przyczyny rozwoju cztowieka

Czynniki wptywajace na rozwdj cztowieka. Chromosomy. Kod genetyczny. Geny a cechy. Mutacje -
3. Genetyczne i srodowiskowe czynniki rozwoju cztowieka rodzaje, przyczyny i konsekwencje. Srodowisko cztowieka - wzajemne oddziatywanie czynnikéw 2
dziedzicznych i Srodowiskowych.

Piramida potrzeb wg. Maslowa. Styl zycia a stan zdrowia. Wptyw odzywiania i regeneracji na

b Podst: trzeby cztowieka. . X K . . X N
d odstawowe potrzeby czlowieka rozwdj psychofizyczny i edukacyjny dziecka - analiza potrzeb wtasnych, dyskusja.

- . . . . Normy biologiczne. Kryteria i metody oceny stopnia rozwoju biologicznego oraz stanu zdrowia
Cwiczenia praktyczne w rozpoznawaniu normy i zaburzenia w

58 . . . cztowieka od poczecia do $mierci - KTG, skala Apgar, PPM, , EKG, EEG - analiza i interpretacja 4
rozwoju i zdrowiu cztowieka. PP, L . . - oo .
konkretnych wynikdw i ich opisdw, ¢wiczenia praktyczne w interpretacji wynikéw, dyskusja.
Analiza i interpretacja siatek centylowych (¢wiczenia w odczytywaniu siatek centylowych - préba
analizy i interpretacji dyskusja), dokonywanie interpretacji i ocen wieku kostnego, ocena wieku
Cwiczenia prakltyczne w analizie i interpretacji danych ze;.btl)wego (.c’wicz.enia z \.N‘ykorzystanielm. materia'éw hdity z‘djecia uz.ebie.nia, zdje'ci‘a ttg ) analiza"
6. . . opisow), obliczanie BMI i innych wskaznikow oceny masy ciata , wyliczanie wskaznikéw proporcji 5
zwigzanych z budowa ciata . - . " . . . . . P
ciata - (¢wiczenia w wyliczaniu BMI dla wybranych oséb w grupie, wyliczania w oparciu o inne
wskazniki - WHR, WHtR, FRM, BIA, analiza wynikow i ich interpretacja - dyskusja). Wykorzystanie
symulatora odczuc geriatrycznych.
Suma godzin 18
* Metody podajqce: wyktad, narracja, opis, wyjasnianie, konsultacja, pokaz.
Metody niepodajgce: metoda problemowa, metoda probl w grupach, dyskusja, dyskusja zapl , debata, dialog, gra dydaktyczna (symulacyjna, sytuacyjna,
inscenizacja), burza mézgow; zajec praktycznych, projektow (np. metoda laboratoryjna, projekt badawczy, grupowy projekt studencki, indywidualny projekt studencki, prezentacja z
wykorzystaniem srodkéw multimedialnych), tekstu przewodniego (np. analiza i interpretacja tekstéw zrédfowych lub przepisow prawnych).

Technika ksztatcenia na odlegtos¢: e-learning.
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IV. Efekty uczenia sie i ich weryfikacja

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektu kierunkowego Tres¢ efektu kierunkowego

Wiedza
ie fund. I y ia i dyl Ot j cywilizacji, zna wybrane k ji i il i psychologi i f ig

PED_W02 teoretyczne pod: y dziatalnosci ped i j, ma wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym
oraz spotecznym

PED_WO06 zna i rozumie w zaawansowanym stopniu teorie wynikajace z réznych subdyscyplin ped iki, obejmujaca terminologig, teorie i dyke, ich . 2wigzki
- oraz specyfik P . .

€ W powi iu ze studi y , rozumie ia p y tej wiedzy w dzi i j

Umiejetnosci

potrafi for ¢, opisy i igzy rézne przejawy zachowari w wybranym przez siebie obszarze spotecznej praktyki, takze na podstawie wiasnej

PED_U01 obserwacji, wykonujac zadania typowe dla dzi: j Zwi z

mie, na tematy dotycza, y y z wykor iem réznych ujeé

potrafi w sposéb klarowny i spéjny wypowiada¢ sie w mowit

REDRUOS teoretycznych, korzystajac zaréwno z dorobk | iki, jak i innych dyscyplin w tym i tresci programowych zawartych w przedmiotach zawodowych
potrafi wykorzystywac posiad: wiedze oraz for cir igzywac problemy i wykonywac zadania typowe dla swojej dziatalnosci d j ZWi jz
PED_U14 . q B
- kierunkiem oraz zakresem studiéw
Kompetencje spoleczne
LR jest gotéw do stwierdzania i propag i ia nauk ped: icznych, psychologi h i socjologicznych dla y ia i ju prawis ych wiezi w
- Srodowiskach spotecznych i odnosi zdobyta wiedze do proj: tasnych dziatan dowych i inicj ia dziatar na rzecz interesu publicznego
L jest przekonany o potrzebie i wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny i przestrzegania zasad etyki d ) 6Inie poprzez odpowiedzial fni
- rél zawodowych w tym roli studenta, badacza i nauczyciela
LS jest gotéw do odpowiedziall tnienia swojej roli | j, przyg y ia sie do swojej pracy d j, proj ia i wy y ia dziatar
- | i hi jali y igzanych z kierunkiem oraz zakresem studiéw, mysli i dziata w sposéb przedsiebiorczy
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol o . L.
' efektu Symbo.l efektu Treéé efektu przedmiotowego Sposoby weryf!kafjl efektf)‘w. uczenia sie
kierunkoweg | przedmiotowego (wybrac z listy ponizej **)
°
Wiedza
Student ma uporzadkowang wiedze na temat biomedycznych i psychologicznych podstaw
PED_W02 wi L porzy . a, < yeny psy gicznycn p inne - test,
rozwoju i wychowania cztowieka
ma zaawansowang i uporzagdkowanga wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia .
PED_W06 w2 , o X o . inne - test,
zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym
Umiejetnosci
PED U01 ut Student potrafi wykorzysta¢ wiedze dotyczaca réznych aspektow rozwoju cztowieka w celu sprawdzian praktyczny, aktywnos¢
- analizowania i interpretowania sytuacji dotyczgcych swoich wychowankéw merytoryczna
Student potrafi wypowiadac sie na tematy zwigzane z réznymi akspektami rozwoju
PED UG v cztowieka wykorzystujac do tego posiadang wiedze - na podstwie dostepnych danych sprawdzian praktyczny, aktywnosé
- potrafi sformutowad opinie o prawidtowosciach lub nieprawidtowosciach w rozwoju merytoryczna
cztowieka
Student potrafi na podstawie wiedzy zebranej podzcas zaje¢, diagnozowac i rozwigzywac
PED U14 U podstawowe problemy zwazane z biomedycznymi podstawami rozwoju cztowieka - sprawdzian praktyczny, aktywnos¢
- analizuje i interpretuje dostepne dane dotyczace réznych wskaznikdw, potrafi dostrzec merytoryczna
patologie rozwojowe oraz wskaza¢ dostepne sposoby naprawy sytuacji
Kompetencje spoleczne
Student w oparciu o zdobyta wiedze oraz nabyte umiejetnosci jest gotéw propagowad . L.
. P y, 3 _Q_ . ,y. Je,. jests . prop g . sprawdzian praktyczny, aktywnosé
PED_K02 K1 zachowania porzadane, ktére umozliwig wiasciwy rozwdj osoby (wtasciwy tryb zycia, zasady mervtoryczna
wiasciwego odrzywiania, itp.). ytory
PED K04 2 Student ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan szerzenia sprawdzian praktyczny, aktywnos¢
- nabytej wiedzy biomedycznej i psychologicznej w srodowisku spotecznym merytoryczna
Student jest gotowy do podejmowania wyzwarn zawodowych - w sposdb szczegdlny
PED KOG @ propagujac zasady wtasciwego rozwoju, dokonujac obserwacji i rozpoznawania zjawisk sprawdzian praktyczny, aktywnosé
- nieporzadanych oraz jest gotowy stuzy¢ pomoca w porcesie rozwigzywania probleméw merytoryczna
rozwojowych.

** egzamin pisemny (pytania otwarte, test, zadanie); egzamin ustny; zaliczenie na ocene (praca kontrolna, prezentacja, esej, sprawozdanie, referat, materiaty pisemne z metody
problemowej, sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja), badania terenowe, aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzgcego),
zaangazowanie spoteczne, obecnosc¢ na zajeciach)
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V. Forma i warunki zaliczenia
(!) Liczba punktéw ECTS nie zalezy od uzyskanej oceny, a warunkiem ich przyznania jest spetnienie przez studenta wymagarn dotyczqcych uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie
potwierdzonych zaliczeniem zajec lub praktyk. Zatem kazdy student rozliczajqcy przedmiot, w tym w minimalnym akceptowalnym stopniu (na ocene 3.0), otrzymuje petng liczbe
punktow ECTS.
(!) Kazdy z efektéw przewidzianych programem przedmiotu musi zostac osiggniety co najmniej na minimalnym poziomie akceptowanym przez osobe prowadzqca zajecia.

Oznaczy¢ (X) wybrane .
VRTEEAD zgodnie z okres$lonymi & L4 G
pytania otwarte
egzamin pisemny test
zadanie
ustny
praca kontrolna
prezentacja Zeodnie z PRI i danego
esej zadania okreslonymi przez osobe prowadzaca
sprawozdanie zajecia.
referat
I ie na ocene m‘ateriaiy pisemne 2 metlody problenlmwej __ Student otrzymuje oceng niedostateczng (2,0), gdy
sprawdzian praktyczny (np. projekt, p(.)kaz, inscenizacja, nie wykazuje dostatecznego stopnia osiagniecia
eksperym.ent, symulacja) efektéw uczenia sie i uzyskuje mniej niz 50% sumy
badania terenowe punktéw na egzaminie/zaliczeniu/pracach
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzgcego) kontrolnych
INNE: [ TEST x 100
zaangazowanie spofeczne Student otrzymuje ocene dostateczng (3,0), gdy
suma: 100 /100 |wykazuje wiekszy niz niedostateczny, ale mniejszy niz
Oznaczyé (X) wybrane dostateczny plus stopien osiagniecia efektow uczenia
CWICZENIA zgodnie z okreslonymi % sie i uzyskuje od 50% do 60% sumy punktéw na
w pkt IV egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
praca kontrolna
prezentacja Student otrzymuje ocene dostateczng plus (3,5), gdy
esej wykazuje wiekszy niz dostateczny, ale mniejszy niz
sprawozdanie dobry stopier osiggniecia efektéw uczenia sig i
referat uzyskuje od 60% do 70% sumy punktéw na
materialy pisemne z metody problemowej egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) X 60
badania terenowe St.udent o.t.rzymuje ocene dobra (4,0?, gdy wykazuje
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego) X 40 wigkszy niz dosltateczny plus, ale tnme;szy niz dobry
— plus stopien osiagniecia efektow uczenia sig i
INNE: | (wpisz jaka) ; )
" - uzyskuje od 70% do 80% sumy punktéw na
zaangazowanie spoteczne L . .
egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
obecnos¢ (dozwolone - 1 nieobec.)
TR 100 /100 Stud?nt c?trzymuj“e ocene dobra FIL,JS (4,?), gdy
Oznaczyé (X) wybrane wykazuje wigkszy niz dobry, ale mniejszy niz bardzo
INNE: 2godnie z okrelonymi % dobry stopier osiggniecia efektéw uczenia sig i
praca kontrolna uzyskuje od 80% do 90% sumy punktoéw na
P egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
prezentacja
esej .
sprawozdanie Student otrzymuje ocene bardzo dobra (5,0), gdy
referat wykazuje wiekszy niz dobry plus stopien osiggnigcia
- " - efektéw uczenia sig i uzyskuje od 90% do 100% sumy
materiaty pisemne z metody problemowej ) o N ,
- - - — - punktow na egzaminie/zaliczeniu/pracach
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja)
- kontrolnych
badania terenowe
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego)
INNE: | (wpisz jaka)
zaangazowanie spoteczne
obecnosé (dozwolone - nieobec.)
suma: 0 /100

VI. Zalecana literatura i pomoce naukowe

(!) Dostepnos¢ zalecanej literatury nalezy sprawdzi¢ w bibliotece uczelni.

Literatura podstawowa

Jaczewski A. (red.) (2005). Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie "Zak".
Styputkowska J. (2004). Problemy rozwoju i wychowania. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Medium

\Wojtycz J. (red) (2019). O harmonijny rozwdj cztowieka. Krakéw: Oficyna Wydawnicza

Literatura
1. Abrahams P. (2014). Atlas anatomiczny - Ciato cztowieka: budowa i funkcjonowanie. Warszawa: Wydawnictwo Swiat Ksigzki
2. Swiderska M., Budzyriska - Jewtuch I. (2011). Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania. t6dz: Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej

Uwagi

: (!) pola sq iane przez it piek 6w (prosze nie zmieniac ich zawartosci; w przypadku uwag, prosze o kontakt z opiekunem sylabuséw)

: (!) pola biate wypetnia it icki odpowiedzic za opis
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