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III. Cel przedmiotu i treści programowe

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z możliwościami wspomagania rozwiązywania problemów dzieci i ich rodzin poprzez poradnictwo. Przygotowanie do udzielania pomocy 

psychopedagogicznej, kształtowanie postawy wrażliwości i poszanowania dla problemów osób potrzebujących wsparcia. Ukształtowanie umiejętności udzielania 

wsparcia – zapoznanie z metodyką pracy.

0

e-learning 0

Sumaryczne obciążenie studenta 59

indywidualna 

praca studenta

przygotowanie do zajęć 0
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przygotowanie do zaliczenia / egzaminu 12
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indywidualna 

praca studenta

przygotowanie do zajęć

inne …

e-learning 0

ćwiczenia

inne
(seminarium dyplomowe / konwersatorium / 

warsztaty / laboratoria/ zajęcia projektowe)

……………………………….

(wpisać jakie)

(!) Proszę pamiętać o dostosowaniu formy zajęć do 

możliwości uzyskania i weryfikacji założonych efektów 

uczenia się. 

(!) Proszę wybrać odpowiednie przez wstawienie znaku 

"X" w kolumnie obok.

czytanie wskazanej literatury

0 X ZO

WYŻSZA SZKOŁA GOSPODARKI EUROREGIONALNEJ IM. ALCIDE DE GASPERI W JÓZEFOWIE

SYLABUS

I. Informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu Poradnictwo rodzinne i psychologiczno-pedagogiczne Rok akademicki 2022/23

Prowadzący przedmiot mgr Ewa Pudłowska Cykl kształcenia

Kierunek studiów Pedagogika Forma studiów studia niestacjonarne

Zakres studiów - Profil studiów praktyczny

Dane kontaktowe dla studentów ewa.pudlowska@wsge.edu.pl Semestr III

Wymagania wstępne Brak wymagań wstępnych

II. Całkowity nakład pracy studenta potrzebny do osiągnięcia efektów uczenia się w godzinach oraz 

punktach ECTS
(!) Jeden punkt ECTS odpowiada efektom uczenia się, których uzyskanie wymaga od studenta 25 lub 30 (praktyka zawodowa) godzin pracy, przy czym liczba godzin pracy studenta 

obejmuje zajęcia organizowane przez uczelnię, zgodnie z planem studiów, oraz jego indywidualną pracę.

Forma zajęć Sposób realizacji Czynności Liczba godzin

Forma prowadzenia zajęć

wykład
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bezpośredni 

kontakt

(„na sali”)

e-learning

1. 3

2. 3

3. 7

4. 7

5. 7

Suma godzin 27

* Metody podające: wykład, narracja, opis, wyjaśnianie, konsultacja, pokaz.

Metody niepodające: metoda problemowa, metoda problemowa w grupach, dyskusja, dyskusja zaplanowana, debata, dialog, gra dydaktyczna (symulacyjna, sytuacyjna, 

inscenizacja), burza mózgów; zajęć praktycznych, projektów (np. metoda laboratoryjna, projekt badawczy, grupowy projekt studencki, indywidualny projekt studencki, prezentacja z 

wykorzystaniem środków multimedialnych), tekstu przewodniego (np. analiza i interpretacja tekstów źródłowych lub przepisow prawnych).

Technika kształcenia na odległość: e-learning.

Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne

Działanie i rola poradni. Diagnoza pedagogiczna i psychologiczna (ćwiczenia praktyczne w 

analizie i interpretacji diagnozy). Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych - analiza, 

ćwiczenia praktyczne (case study). 

Zadania doradcy Charakterystyka zadań realizowanych w doradztwie

Poradnictwo rodzinne

      Charakterystyka interakcji doradcy i rodziny. Prowadzenie wywiadu z rodziną – pierwszy 

kontakt z rodziną. Komunikacja werbalna i niewerbalna – techniki; komunikacja błędy i bariery 

komunikacyjne. Symulacja sytuacyjna - odgrywanie ról (wywiad, próby rozwiązywania 

problemów), omówienie odegranych scenek, dyskusja, wnioski

Pomoc rodzinie - metodyka
Metody mediacyjne w poradnictwie rodzinnym - symulacja sytuacyjna (studenci wcielają się w 

rolę - członkowie rodziny, doradca). Omówienie, dysksuja

Rola pedagoga wykonującego zawód doradcy. Predyspozycje osobowościowe i kompetencje - analiza cech osobowościowych, dyskusja

forma zajęć: ĆWICZENIA

metody dydaktyczne 

(wybrać i wpisać z listy poniżej *) dyskusja, pokaz, opis, 

lp. temat zajęć zagadnienia

liczba godzin zajęć

Treści programowe (szczegółowy program zajęć dydaktycznych)
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Symbol 

efektu 

kierunkoweg

o

Symbol efektu 

przedmiotowego

PED_W05 W01

PED_W08 W02

PED_U01 U01

PED_U03 U02

PED_U11 U03

PED_K04 K01

PED_K05 K02

PED_U03

PED_U11

potrafi formułować, rozwiązywać nietypowe i złożone problemy oraz wykorzystać zdobytą wiedzę dotyczącą metod, narzędzi, procedur i dobrych praktyk w 

odniesieniu do konkretnych sytuacji pedagogicznej (praktyki opiekuńczej, wychowawczej, edukacyjnej, kulturalnej, pomocowej) także z zastosowaniem 

zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych 

potrafi współdziałać z innymi w ramach prac zespołowych pełniąc różne role; potrafi planować i organizować pracę indywidualną i w zespole, ma elementarne 

umiejętności organizacyjne pozwalające na realizację celów związanych z projektowaniem i podejmowaniem działań profesjonalnych, także w zespołach o 

charakterze interdyscyplinarnym

PED_K05

Student jest zorientowany na podnoszenie swojej wiedzy i umiejętności z zakresu poradnictwa rodzinnego 

poprzez uczęszczanie na wykłady i ćwiczenia oraz aktywny w nich udział.
aktywność merytoryczna

** egzamin pisemny (pytania otwarte, test, zadanie); egzamin ustny; zaliczenie na ocenę (praca kontrolna, prezentacja, esej, sprawozdanie, referat, materiały pisemne z metody 

problemowej, sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja), badania terenowe, aktywność merytoryczna (sprawozdanie prowadzącego), 

zaangażowanie społeczne, obecność na zajęciach)

Student potrafi pracować w zespole; umie wyznaczać oraz przyjmować wspólne cele działania; potrafi przyjąć 

rolę lidera w zespole. Student pracuje w grupie, w parach w trakcie ćwiczeń, przyjmuje rolę lidera w 

podgrupie ćwiczeniowej.

sprawdzian praktyczny, aktywność merytoryczna

Kompetencje społeczne

Student ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego rozwoju 

osobistego i zawodowego.
aktywność merytoryczna

Umiejętności

Student potrafi wykorzystywać i integrować zaawansowaną wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki oraz 

powiązanych z nią dyscyplin w celu analizy złożonych problemów edukacyjnych, wychowawczych, 

opiekuńczych, kulturalnych , pomocowych i terapeutycznych, a także diagnozowania i projektowania działań 

praktycznych. Student wykorzystuje wiedzę psychologiczną do analizowania relacji między małżonkami oraz 

między rodzicami a dziećmi oraz wyprowadza wnioski dla poradnictwa rodzinnego.

sprawdzian praktyczny, aktywność merytoryczna

Student, w stopniu zawansowanym, posiada umiejętności obserwowania, diagnozowania, racjonalnego 

oceniania złożonych sytuacji edukacyjnych oraz analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań. 

Student obserwuje i diagnozuje problemy wymagające pomocy doradcy rodzinnego.

Student potrafi wybrać i zastosować właściwy dla danej działalności pedagogicznej sposób postępowania, 

potrafi dobierać środki i metody pracy w celu efektywnego wykonania pojawiających się zadań zawodowych. 

Student, posługując się wiedzą teoretyczną, proponuje własne wyjaśnienie przyczyn trudności rodzinnych, 

dyskutuje je w kontekście wiedzy teoretycznej oraz proponuje rozwiązania problemu stosując odpowiednie 

metody pracy.

sprawdzian praktyczny, aktywność merytoryczna

Wiedza

sprawdzian praktyczny, aktywność merytoryczna

Student ma zaawansowaną i uporządkowaną wiedzę o różnych środowiskach wychowawczych, ich specyfice i 

procesach w nich zachodzących. Student identyfikuje znaczenie relacji w rodzinie pochodzenia dla relacji 

między małżonkami i ich dziećmi. Wyjaśnia znaczenie relacji między małżonkami dla zdrowia psychicznego i 

zachowania dziecka.

sprawdzian praktyczny, aktywność merytoryczna

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ

Treść efektu przedmiotowego
Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

(wybrać z listy poniżej **)

Student ma uporządkowaną i zaawansowaną wiedzę na temat subdyscyplin i specjalności pedagogi-ki, 

obejmującą terminologię, teorię i metodykę. Student definiuje pojęcie poradnictwa rodzinne-go, jego zakres 

tematyczny, charakteryzuje etapy rozwoju rodziny oraz czynniki sprzyjające i zaburzające funkcjonowanie 

rodziny. Student wymienia rodzaje poradnictwa, jego subdyscypliny oraz charakteryzuje każdą z nich.

Kompetencje społeczne

PED_K04
jest przekonany o potrzebie i wadze zachowania się w sposób profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowej, szczególnie poprzez odpowiedzialne 

pełnienie ról zawodowych w tym roli studenta, badacza i nauczyciela

Wiedza

PED_W05
ma zaawansowaną i uporządkowaną wiedzę o różnych środowiskach wychowawczych, ich specyfice i procesach w nich zachodzących oraz dotyczącą procesów 

komunikowania interpersonalnego i społecznego, ich prawidłowości i zakłóceń

Umiejętności

PED_W08
ma zaawansowaną wiedzę o metodyce wykonywania typowych zadań, normach, procedurach stosowanych w różnych obszarach działalności pedagogicznej, 

zwłaszcza w odniesieniu do studiowanego zakresu

PED_U01
potrafi formułować, opisywać i rozwiązywać różne przejawy zachowań w wybranym przez siebie obszarze społecznej praktyki, także na podstawie własnej 

obserwacji, wykonując zadania typowe dla działalności zawodowej związanej z pedagogiką

IV. Efekty uczenia się i ich weryfikacja
KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ

Symbol efektu kierunkowego Treść efektu kierunkowego

 jest gotów do dostrzegania i formułowania problemów moralnych i dylematów etycznych związanych z własną i cudzą pracą zawodową, poszukuje optymalnych 

rozwiązań, postępuje zgodnie z zasadami etyki, wymaga tego od siebie i innych, dba o dorobek i tradycje zawodu
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prezentacja

Kryteria oceny

egzamin pisemny

pytania otwarte

Zgodnie z wymaganiami dotyczącymi danego 

test

V. Forma i warunki zaliczenia
(!) Liczba punktów ECTS nie zależy od uzyskanej oceny, a warunkiem ich przyznania jest spełnienie przez studenta wymagań dotyczących uzyskania zakładanych efektów uczenia się 

potwierdzonych zaliczeniem zajęć lub praktyk. Zatem każdy student rozliczający przedmiot, w tym w minimalnym akceptowalnym stopniu (na ocenę 3.0), otrzymuje pełną liczbę 

punktów ECTS.

(!)  Każdy z efektów przewidzianych programem przedmiotu musi zostać osiągnięty co najmniej na minimalnym poziomie akceptowanym przez osobe prowadząca zajęcia.

zadanie

              egzamin ustny

WYKŁAD
Oznaczyć (X) wybrane 

zgodnie z określonymi 
%

praca kontrolna

esej Zgodnie z wymaganiami dotyczącymi danego 

zadania określonymi przez osobę prowadzącą 

0 /100

100 /100

0 /100

(!) pola są wypełniane przez uczelnianego opiekuna sylabusów (proszę nie zmieniać ich zawartości; w przypadku uwag, proszę o kontakt z opiekunem sylabusów)

(!) pola białe wypełnia nauczyciel akademicki odpowiedzialny za opis przedmiotu

Uwagi

Literatura uzupełniająca

Poradnictwo, kolejne przybliżenia, M. Piorunek (red.), Wyd. A. Marszałek, Toruń 2011.

Aouil B., Psychologia pomocy online, Internet w poradnictwie psychologicznym, 2010.

suma:

VI. Zalecana literatura i pomoce naukowe
(!) Dostępność zalecanej literatury należy sprawdzić w bibliotece uczelni. 

Literatura podstawowa

Kargulowa A. O teorii i praktyce poradnictwa, PWN, Warszawa2004

Kargulowa A. Poradoznawstwo, kontynuacja dyskursu, PWN, Warszawa 2009.

Murgatroyd S., Poradnictwo i pomoc psychologiczna, Rebis, 2001.

zaangażowanie społeczne

obecność (dozwolone - nieobec.)

Okun B. Skuteczna pomoc psychologiczna, Warszawa: PTP 2002.

aktywność merytoryczna (sprawozdanie prowadzącego)

INNE: (wpisz jaka)

sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja)

badania terenowe

referat

materiały pisemne z metody problemowej

esej

sprawozdanie

praca kontrolna

prezentacja

obecność (dozwolone - nieobec.)

suma:

INNE:
Oznaczyć (X) wybrane 

zgodnie z określonymi 
%

INNE: (wpisz jaka)

zaangażowanie społeczne

badania terenowe

aktywność merytoryczna (sprawozdanie prowadzącego) x 30

materiały pisemne z metody problemowej

sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) x 70

sprawozdanie

referat

prezentacja

esej

suma:

ĆWICZENIA
Oznaczyć (X) wybrane 

zgodnie z określonymi 

w pkt IV

%

praca kontrolna

INNE: test otwarty

zaangażowanie społeczne       

badania terenowe

aktywność merytoryczna (sprawozdanie prowadzącego)

sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, 

eksperyment, symulacja)

sprawozdanie

referat

materiały pisemne z metody problemowej

zadania określonymi przez osobę prowadzącą 

zajęcia.

Student otrzymuje ocenę niedostateczną (2,0), gdy 

nie wykazuje dostatecznego stopnia osiągnięcia 

efektów uczenia się i uzyskuje mniej niż 50% sumy 

punktów na egzaminie/zaliczeniu/pracach 

kontrolnych

Student otrzymuje ocenę dostateczną (3,0), gdy 

wykazuje większy niż niedostateczny, ale mniejszy 

niż dostateczny plus stopień osiągnięcia efektów 

uczenia się i uzyskuje od 50% do 60% sumy punktów 

na egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

Student otrzymuje ocenę dostateczną plus (3,5), gdy 

wykazuje większy niż dostateczny, ale mniejszy niż 

dobry stopień osiągnięcia efektów uczenia się i 

uzyskuje od 60% do 70% sumy punktów na 

egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

Student otrzymuje ocenę dobrą (4,0), gdy wykazuje 

większy niż dostateczny plus, ale mniejszy niż dobry 

plus stopień osiągnięcia efektów uczenia się i 

uzyskuje od 70% do 80% sumy punktów na 

egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

Student otrzymuje ocenę dobrą plus (4,5), gdy 

wykazuje większy niż dobry, ale mniejszy niż bardzo 

dobry stopień osiągnięcia efektów uczenia się i 

uzyskuje od 80% do 90% sumy punktów na 

egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

Student otrzymuje ocenę bardzo dobrą (5,0), gdy 

wykazuje większy niż dobry plus stopień osiągnięcia 

efektów uczenia się i uzyskuje od 90% do 100% 

sumy punktów na egzaminie/zaliczeniu/pracach 

kontrolnych

zaliczenie na ocenę
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