WYZSZA SZKOtA GOSPODARKI EUROREGIONALNEJ IM. ALCIDE DE GASPERI W JOZEFOWIE

SYLABUS
I. Informacje o przedmiocie
Nazwa przedmiotu dy pracy z bami uzaleznionymi Rok akademicki 2022/2023
|Kierunek studiow Pedagogika Forma studiéw| studia niestacjonarne
Zakres studiow Pedagogika resocjalizacyjna Profil studiow praktyczny
Prowadzacy przedmiot dr Aleksandra Lukasek Cykl ksztatcenia
Dane kontaktowe dla studentow E-mail aleksandra.lukasek@wsge.edu.pl |Telefon Semestr Vi Lic
Forma prowadzenia zajeé (seminarium dyplomowe / konwersatorium /

warsztaty / laboratoria/ zajgcia projektowe]
(!) Prosze pamietac o dostosowaniu formy zaje¢ do o VR J

lwoser uzyskania i acii zalosonyeh efektd wyktad cwiczenia
motzliwosci uzys| an/a/wery‘ﬂ acji zatozonyc efektow (wpisat jakie)
uczenid sie.
(!) Prosze wybra¢ iednie przez ienie znaku
"X" w kolumnie obok. 0 | 0 X | 20
Wymagania wstepne Brak wymagan wstepnych

Il. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS

(!) Jeden punkt ECTS odpowiada efektom uczenia sie, ktérych uzyskanie wymaga od studenta 25 lub 30 (praktyka zawodowa) godzin pracy, przy czym liczba godzin pracy studenta
obejmuje zajecia organizowane przez uczelnie, zgodnie z planem studiow, oraz jego indywidualng prace.

Forma zajegé Sposdb realizacji Czynnosci Liczba godzin

z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i 0
studentéw (,na sali”)

© -
o przygotowanie do zajeé
[N czytanie wskazanej literatury
> bez bezposredniego udziatu indywidualna napisanie referatu / eseju
; nauczyciela akademickiego i praca studenta - = -
studentéw preys do /
inne ...
e-learning (1]
z bezposrednim udziatem
4] nauczyciela akademickiego i 27
o — studentéw (,na sali”)
GC) przygotowanie do zajeé 20
N . . czytanie wskazanej literatury 10
(@) bez bezposredniego udziatu indywidualna
= nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju
; studentow przyg ie do zaliczenia / i 18
\U inne...
e-learning (1]
z bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego i 0
studentéw (,na sali”)
() przygotowanie do zajeé 0
c . . . czytanie wskazanej literatury 0
() . bez bezposredniego udziatu indywidualna
— nauczyciela akademickiego i praca studenta napisanie referatu / eseju 0
studentéw przyg ie do zali ia / 0
inne.... 0
e-learning (1]
Sumaryczne obcigzenie studenta 75
Punkty ECTS 3

11l. Cel przedmiotu i tresci programowe

Przekazanie studentom wiedzy na temat uzaleznien, ich uwarunkowan, rodzajow, faz rozwoju i funkcjonowania osé6b uzaleznionych.
Zapoznanie studentow z r6znymi metodami i formami terapii i resocjalizacji oséb uzaleznionych oraz réznymi wzorcowymi systemami
terapii uzaleznieri w Polsce i na $wiecie oraz umozliwienie studentom nabycia umiejetnosci praktycznych i kompetencji w obszarze
pracy z osobami uzaleznionymi.

Cel przedmiotu

Stronalz4



Tresci programowe (szczegétowy program zaje¢ dydaktycznych)

forma zajeé: CWICZENIA

metody dydaktyczne wyjasnienie, prezentacja z wykorzystaniem $rodkdé multimedialnych, analiza i interpretacja materiatéw zrétowych, symulacja
(wybrac i wpisac z listy ponizej *) sytuacyjna, metoda zajec praktycznyc, wizyta studyjna, dyskusja

liczba godzin zajeé

Ip. temat zajec zagadnienia bezposredni
kontakt [ e-learning
(,na sali”)

Teorie biologiczne, psychologiczne i socjologiczne wyjasniajace proces powstawania uzaleznien.
1. Przyczyny uzaleznien Prohibicja jako sposéb spotecznego oddziatywania w obszarze uzaleznieri. Przemiany 2
obyczajowe w Polsce jako tto rozwoju uzaleznien. - dyskusja zaplanowana

Uzaleznienie fizyczne, psychiczne i spoteczne. Kryteria uzaleznienia wedtug ICD-10.

2. Uzaleznienie jako choroba Psychologiczne uwarunkowania powstawania uzaleznieri - analiza i interpretacja materiatow 1
zrétowych
. L Rézne podejécia teoretyczne. Programy Redukcji Szkdd. Systemy terapii uzaleznieri w Polsce i na
3. Fazy rozwoju uzaleznienia R 1
Swiecie.

i Rodzaje srodkéw psychoaktywnych Dziatanie i skutki naduzywania - analiza i interpretacja materiatéw zrétowych 2

L Podobieristwa i réznice - case study (analiza konkretnych przypadkéw - opis, charakterystyka,
2. Uzaleznienia od substancji a uzaleznienia od czynnosci v . ven przyp P sty 2

dyskusja)
5 Srodowiskowe i kulturowe uwarunkowania powstawania Réznicowanie wzorcéw zazywania (zazywanie ryzykowne, szkodliwe, uzaleznienie, upijanie sig) )
. uzaleznien = studium przypadku

: . R X . . . | Wprowadzenie do tematu. Polska mapa probleméw uzaleznieri -analiza i interpretacja danych

4. Dostep do srodkdw uzalezniajacych a profilaktyka uzaleznieri P pap L P g v 1
statystycznych, dysjusja

. Podejécie drug free i podejscie harm reduction w leczeniu uzaleznier- analiza dokumentacji i

5. Programy substytucyjne s . . . 2
zatozen, symulacja sytuacyjna
N N - Test przesiewowe. Przeprowadzania, interpretacja. Strategia FRAMES. Krétka Interwencja -
6. Typologia pacjentdw uzaleznionych i . N N " 2
studium przypadku oraz préba samodzielnego tworzenia dokumentacji
Koncepcje leczenia uzaleznier (w tym terapia strukturalno-strategiczna J. Mellibrudy) -
7. Réznorodno$¢ metod pracy z osobami uzaleznionymi p,J ) . (wty . P . .g . . V) 3
c¢wiczenia praktyczne: tworzenie planéw pracy z osobami uzaleznionymi
wptyw $rodowiska rodzinnego na proces terapii 0séb uzaleznionych - case study (analiza

8. Rodzina a uzaleznienie Py € P P v v 3

przypadku) oraz symulacja sytuacyjna w oparciu o konkretne przypadki

Wizyta studentéw na terenie Aresztu $Sledczego w Warszawie - Biatotece w oddziale
terapeutycznym dla skazanych uzaleznionych od alkoholu ATLANTIS: spotkanie z
8. Wizyta studyjna przedstawicielami personelu, oméwienie zasad dziatania oddziatu oraz wybranych przypadkéw 6
0s0b przebywajacych na oddziale, opis stosowanych metod, obserwacje dziatan
podejmowanych w placdwce, oméwienie i podsumowanie.

Suma godzin 27

* Metody podajqce: wyktad, narracja, opis, wyjasnianie, konsultacja, pokaz.

Metody niepodajgce: metoda problemowa, metoda probl w grupach, dyskusja, dyskusja zapl , debata, dialog, gra dydaktyczna (symulacyjna, sytuacyjna,
inscenizacja), burza mézgow; zajec praktycznych, projektow (np. metoda laboratoryjna, projekt badawczy, grupowy projekt studencki, indywidualny projekt studencki, prezentacja z
wykorzystaniem srodkéw multimedialnych), tekstu przewodniego (np. analiza i interpretacja tekstéw zrédfowych lub przepisow prawnych).

Technika ksztatcenia na odlegtos¢: e-learning.
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IV. Efekty uczenia sie i ich weryfikacja

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

[Symbol efektu kierunkowego!

Tres¢ efektu kierunkowego

Wiedza

L zna i rozumie rézne k pcje wych i edukacji, ich Zrédta, uwar i i je wyboru kazdej z nich, a takze generowane przez nie|

- trudnosci i potrafi je zinterp ¢ na y iomi
L W zaawansowanym stopniu posiada wiedze o strukturze i funkcjach dukacji; celach, h pr: ych izacji i réznych

- instytucji edukacyjnych, wych y iekuriczych ych i/lub p ych

Umiejetnosci
potrafi for r igzy yp i ztozone p y oraz w ¢ zdobyta wiedze dotyczaca metod, p dur i dobrych praktyk w
PED_U03 iesi do ych sytuacji ped: j (praktyki opiekuriczej, wycho j, edukacyjnej, j, P j) takze z i
ych technik infor j jnych

PED_ U7 potrafi efekty ésiez i zywaja j ter ii, a takze i p ¢ sie w sposéb klarowny i spéjny przy uzyciu

- réznych k téw i technik ych ze i w zakresie iki, jak i z odbiorcami spoza grona specjalistow

potrafi w wac iad; wiedze oraz for i igzy p yiwy ywac zadania typowe dla swojej dziatall i d j jz
PED_U14 . q s
kierunkiem oraz zakresem studiéw
Kompetencje spoteczne

LR jest gotéw do stwi ia i propagt ia nauk ped h, psychol ychi I h dla utr ia i rozwoju pr ych wiezi w

- $rodowiskach spotecznych i odnosi zdobyta wiedze do proj ych dziatan dowych i inicj ia dziatar na rzecz interesu publicznego

jest przekonany o sensie, wartosci i potrzebie podej; ia dziatar ped: ychw§ pot ym; jest gotowy do podejmowania wyzwan
PED_K03 dowych; wy je aktywnosé, podejmuje trud i od. sie wytrwatoscig w realizacji indy ych i zespotowych dziatar pr h w zak
d iki, w tym wypet b i U wspétor ji ia na rzecz $| pot

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si
9 efektu Symbo.l GET Tresc efektu przedmiotowego b YL A .j I ‘ g
kierunkoweg | przedmiotowego (wybrac z listy ponizej **)
o
Wiedza
Student na zaawansowanym/ poziomie charakteryzuje gtéwne teorie pf)wstav.va.m? i rozwoju uzalez‘men oraz sprawdzian praktyczny aktywnosé
PED_WO04 w1 zna teoretyczne podstawy réznorodnych metod stosowanych w terapii uzaleznieri. Opisuje te teorie
uzywajac wiasciwej terminologii merytoryczna
Student OpISL.IjE struk.ture. i funkcje. systemlf ter/?pn 059b uzale}nlonych, wskazuje? cele, .po.dsta\{vy prawne, sprawdzian praktyczny aktywnos¢
PED_WO07 w2 charakteryzuje organizacje i funkcjonowanie réznych instytucji terapeutycznych i resocjalizacyjnych
dziatajacych w obszarze uzaleznieri merytoryczna
Umiejetnosci
PED U03 u1 Student weryfikuje przydatnosé metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan zwigzanych z terapig i sprawdzian praktyczny aktywnos¢
- resocjalizacjg oséb uzaleznionych merytoryczna
Student stosuje podstawowe ujecia teoretyczne w celu analizowania motywéw i wzoréw ludzkich zachowar
PED UO7 v2 w obszarze uzaleznien ze szczegélnym uwzglednieniem analizy przyczyn powstawania uzaleznien, sprawdzian praktyczny aktywnos¢
- diagnozowania sytuacji 0séb uzaleznionych i prognozowania dziatan terapeutycznych dotyczacych tych oséb merytoryczna
oraz analizowania dziatan praktycznych dotyczacych terapii i resocjalizacji oséb uzaleznionych
PED U014 us Student potrafi stosowac typowe metody, procedury do realizacji zadar zwigzanych z dziatalnoscig sprawdzian praktyczny aktywnos¢
- pedagogiczng w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien merytoryczna
Kompetencje spoIeczne
Student jest Swiadomy sensu, wartosci i potrzeby podejmowania dziatan terapeutycznych
wobec os6b uzaleznionych, jest otwarty na podejmowanie wyzwar w tym obszarze,
PED_K02 K1 odznacza sie wytrwatoscig w realizacji indywidualnych i zespotowych dziatan aktywno$¢ merytoryczna
profesjonalnych w zakresie terapii i resocjalizacji oséb uzaleznionych
Student jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i
PED_KO03 K2 instytucjach realizujacych dziatania pedagogiczne w aspekcie profilaktyki i terapii aktywno$¢ metytoryczna

uzaleznieri

** egzamin pisemny (pytania otwarte, test, zadanie); egzamin ustny; zaliczenie na ocene (praca kontrolna, prezentacja, esej, sprawozdanie, referat, materiaty pisemne z metody
problemowej, sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja), badania terenowe, aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzgcego),

zaangazowanie spoteczne, obecnosc¢ na zajeciach)
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V. Forma i warunki zaliczenia
(!) Liczba punktéw ECTS nie zalezy od uzyskanej oceny, a warunkiem ich przyznania jest spetnienie przez studenta wymagarn dotyczqcych uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie
potwierdzonych zaliczeniem zajec lub praktyk. Zatem kazdy student rozliczajqcy przedmiot, w tym w minimalnym akceptowalnym stopniu (na ocene 3.0), otrzymuje petng liczbe
punktow ECTS.
(!) Kazdy z efektéw przewidzianych programem przedmiotu musi zostac osiggniety co najmniej na minimalnym poziomie akceptowanym przez osobe prowadzqca zajecia.

Oznaczyé (X) wybrane

zgodnie z okreslonymi % Kryteria oceny

WYKLAD

pytania otwarte

egzamin pisemny test
zadanie

ustny

praca kontrolna
prezentacja
esej
sprawozdanie
referat
materiaty pisemne z metody problemowej
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja,
eksperyment, symulacja)
badania terenowe
aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzgcego)
INNE: | (wpisz jaka)
zaangazowanie spoteczne

Zgodnie z wymaganiami dotyczacymi danego
zadania okreslonymi przez osobe prowadzaca
zajecia.

Student otrzymuje ocene niedostateczng (2,0), gdy
nie wykazuje dostatecznego stopnia osiagnigcia
efektéw uczenia sie i uzyskuje mniej niz 50% sumy
punktéw na egzaminie/zaliczeniu/pracach
kontrolnych

zaliczenie na oceng

Student otrzymuje ocene dostateczng (3,0), gdy

suma: 0 /100 L L L
wykazuje wigkszy niz niedostateczny, ale mniejszy
. Oznac-zyt x) wybrane_ niz dostateczny plus stopier osiggniecia efektow
CWICZENIA zgodnie z okreslonymi % o . .
WoktIv uczenia sig i uzyskuje od 50% do 60% sumy punktéw
E na egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
praca kontrolna
prezent_acja Student otrzymuje ocene dostateczna plus (3,5), gdy|
esej wykazuje wigkszy niz dostateczny, ale mniejszy niz
sprawozdanie dobry stopien osiggniecia efektow uczenia sig i
referat uzyskuje od 60% do 70% sumy punktéw na

materiaty pisemne z metody problemowej egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) X 70
badania terenowe

Student otrzymuje ocene dobra (4,0), gdy wykazuje
wiekszy niz dostateczny plus, ale mniejszy niz dobry

aktywno$¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego) X 30 ROREAS i e
INNE- | (wpisz jaka) plus sto_plen osiggniecia efektow uczenlla sigi
= = uzyskuje od 70% do 80% sumy punktéw na
zaangazowanie spoteczne L . .
egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych
obecnosé (dozwolone - nieobec.)
suma: 100 /100 Stud?nt c':trzymw:.e ocene dobra ;.)|l:IS (4,.?), gdy
wykazuje wigkszy niz dobry, ale mniejszy niz bardzo
Oznaczyé (X) wybrane L . o
INNE: % dobry stopien osiggniecia efektéw uczenia sig i

zgodnie z okreslonymi N i
uzyskuje od 80% do 90% sumy punktéw na

egzaminie/zaliczeniu/pracach kontrolnych

praca kontrolna

prezentacja
ese - Student otrzymuje ocene bardzo dobrg (5,0), gdy
sprawozdanie wykazuje wigkszy niz dobry plus stopien osiagnigcia
referat efektow uczenia sig i uzyskuje od 90% do 100%
materialy pisemne z metody problemowej sumy punktéw na egzaminie/zaliczeniu/pracach
sprawdzian praktyczny (np. projekt, pokaz, inscenizacja, eksperyment, symulacja) kontrolnych

badania terenowe

aktywnos¢ merytoryczna (sprawozdanie prowadzacego)
INNE: | (wpisz jaka)
zaangazowanie spoteczne

obecnosé (dozwolone - nieobec.)

suma: 0 /100

VI. Zalecana literatura i pomoce naukowe

(!) Dostepnos¢ zalecanej literatury nalezy sprawdzi¢ w bibliotece uczelni.

Literatura podstawowa

CEKIERA, Czestaw, Ryzyko uzaleznien, Lublin 1994
POSPISZYL, Irena ,Patologie spoteczne, Warszawa 2008
DZIEWIECKI, Marek, Nowoczesna profilaktyka zaleznien, Kielce 2005

Literatura

Erickson C., Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod leczenia, Wydawnictwo UW, Warszawa 2010
Miller M. Peter, Terapia uzaleznier. Metody oparte na dowodach naukowych. Wydawnictwo UW, Warszawa 2013
Miller W. R., Rollnick S., Wywiad motywujacy. Jak przygotowa¢ ludzi do zmiany. Krakéw: Wydawnictwo UJ, 2010

Uwagi |

: (!) pola sq fniane przez i opiekuna 5w (prosze nie zmieniac ich zawartosci; w przypadku uwag, prosze o kontakt z opiekunem sylabusow)

: (!) pola biate wypetnia i icki od iedzic za opis dmi
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